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- Un Casse-Noisette, ou le Droit de Réver

[
| |
Pistes de sensibilisation / Compagnie La Locomotive |

| Depuis plus de 15 ans, La Locomotive crée des spectacles de danse contemporaine
" qui invitent a voyager dans I'imaginaire. Les premiéres motivations des artistes étant
la curiosité et |'échange, La Locomotive congoit un spectacle comme une |
conversation sensible, dréle et interrogative.
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Les intentions pédagogiques

Rendre la danse accessible aux enfants en leur
donnant en amont, a travers les ateliers, des
outils qui permettront de mieux comprendre le
processus de création et la possibilité d’analyser
une piéce chorégraphique.

Leur dévoiler tout d'abord la thématique
inspirée du célebre conte puis la faire cohabiter
avec la pensée philosophique de Gaston
Bachelard. A travers cette histoire ils seront
aussi invités a découvrir I'univers musical de
Piotr Tchaikovski.

Les ateliers chorégraphiques leur permettront
d'expérimenter le corps sensible en
mouvement.

Cette invitation a se plonger dans l'imaginaire
permettra aux enfants d'atteindre les objectifs
suivants :

- Découvrir progressivement le corps et ses
possibilités.

- Développer [|'habilité corporelle dans le
mouvement dansé.

- Associer |'approche de la musique et de la
danse.

- Percevoir, découvrir et structurer |'espace.

- Favoriser la socialisation des éléves et la
pratique collective.

- Inciter a observer et analyser une proposition
artistique.




Les thématiques du spectacle

Voici les deux grands themes qui sont développés dans cette
création immersive et chorégraphique. N'hésitez pas a vous en
saisir, en amont de la représentation, en suivant les liens audios et
vidéos sélectionnés (indiqués par ==, ou bien en cherchant vos
propres pistes !

Nous proposons de nous encrer ensemble dans les personnages
et l'univers du conte traditionnel Casse-Noisette, tout en
traversant les références au ballet romantique éponyme.

Le fil narratif tiré de ce conte est sous-tendu par les mots du
penseur Gaston Bachelard que I'on entend parler du lien créatif
entre le réve et la réalité.

| Il 'peut paraitre étonnant de s'adresser
. parole d'un philosophe..

|
|

| lee§ est d'apprendre 3 se questionner, & débattre,
!ol'us Jeunes (C'est quoi un ami ? C'est quoi I'amour ?
ici : |
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.. des idées de séances de discussions philo

N'hésitez pas & sortir du cadre |

Il ne s'agit pas, ni dans la préparation au spectacle, ni lors de la représentation, de faire analyser la
pensée philosophique de Gaston Bachelard au public, mais plutét de donner a entendre ses mots.
L'histoire du conte (et du ballet) Casse-Noisette raconte le trouble entre réve et réalité, les textes
choisis dans les causeries radiophoniques du philosophe traitent de ce méme sujet.

Ce lien permet d’amener une possibilité de discussion ouverte avec le public, une interprétation
libre du spectacle et ainsi d’ouvrir le débat, et pourquoi pas la question de la philosophie aux plus
jeunes.
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Prologue Un Casse-Noisette...

« ...dans la maison de la famille Silberhaus, se
prépare la grande fate | Tandis que les adultes
s'affairent en préparation, les plus jeunes
sttendent leurs cadeaux avec impatience. Les
convives sont en place, la table est dressée.

Frantz et Marie sont fréres et soeurs. Tous les
ans ils attendent cette soirée, cette grande
soirée durant laquelle il est permis de penser
que tout est possible...méme ce qui
semblerait impossible.

Mais celui que tout le monde attend, c’est

'Oncle Drosselmayer. 1'Oncle D. apporte
toujours avec lui une certaine magie... »
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Le réve, la réalité dans la philosophie de Gaston Bachelard

Imagine que ton esprit est une boTte magique o se déroulent des histoires
quand tu dors. Les réves sont comme ces récikts thventés, mais dans ton
esprit ! Ils peuvent &tre drdles, effrayants, étranges ou merveilleux. Est-ce
que les réves sont juste le Produi& de wnobre imagination, ou Peuveh?:-its
avoir un sens caché ou nous aider a comprendre nos émotions, Clest un
pew comme si ton es[ari.f: te racontait des histoires Pemdavﬁ: que tu dors, et
cest A& toi de décider ce que ces histoires veulent dire pour toi. Le réve et
Lla réaliké sontk deux concepts distincts mais souvent entrelacés dans nos
‘. . ~ ”~ 7’ . by 7’ 54
experiences ek Percephohs. Le réve Peu.!: étre une echawo&mre a la réalite
to . . . ¢’ ep 7
ou uhe source dmspwahom, tandis que la réalite est le cadre concret dans
lequel nous vivons et agissons. Parfois, la frontic¢re entre les deux peut
sembler floue, mais chacun a sa propre importance dans nos vies,

Imagine que tu es un exptoro&eur dans un monde FLeEM de qu,e.sf:t'.osr\s el de
mvskéres. Rachelard Pehso\ﬂ: que notre espri.?: est commwe une maison avec
plusieurs Piéces, et chaque Ptéce représem&e un domaine de connaissance.,
Il aimadik exptorer ces Piéces pour mieux comprendre le monde qui nous
entoure. Sa philosophie invite o Ebre curieux, a poser des questions et a
exptorer les idées de manicre imaginative, Il considére le réve comme un
. 4 op 7 - v
oulil pour explorer la réalité sous wn angle différent.

Dans Le Droit de Réver, Gaston Bachelard explore le pouvoir de I'imagination et du réve dans la
construction de la connaissance et de la réalité. Il met en lumiere la capacité de |'esprit humain a
transcender les limites de la rationalité et a accéder a des vérités profondes a travers |'expérience
onirique. Bachelard soutient que le réve permet une exploration de I'inconscient et une remise en
question des perceptions conventionnelles, ouvrant ainsi la voie a de nouvelles perspectives et a
une compréhension plus profonde du monde qui nous entoure.

Notre objectif est d’encourager la réflexion critique et la curiosité chez les enfants, en les aidant a
développer leurs propres idées. Gaston Bachelard était un philosophe francais qui aimait explorer
les idées a travers |'imagination et la créativité.

IL pense que qu,amd nowus

Y ¢ .
i e speciaux.
ue les réves sont kres s - :
o i f ! Les réves wnous aident a |

rit peut faire des choses incroyables . ident
ses nouvelles et & imaginer des mondes magiques.

ons.
res que nous vivons dans notre téte qu.&\r\d nous dozm L
. . .

ank de réver, car cela nous aide & mieux comprendare

Craston Bachela
révons, notre esp
découvrir des cho
comme des aventu
Pone, il est i,mporf:
| monde ek & ébre brés créatifs !




Quelques pistes pour entrer en mouvement...

jouer avec les limites d'un espace (entrer,
sortir...)

fouiller dans le vocabulaire (verbes) connu des
enfants pour imaginer des nouvelles fagons de
danser (tordre, piquer, remuer...)

nommer et isoler les différentes parties du
corps humain et les rendre motrice (se laisser

Le mouvement comme trait d’union

La Locomotive est avant tout une compagnie de
danse, notre mission a travers nos spectacles est
de déclencher une émotion et une réflexion en
utilisant le mouvement.

Les ateliers de pratiques se concentrent sur

I'espace et le geste en croisant les univers cités
plus en amont (musique, réflexions...)

P 4 regarder, pour danser ensemble

guider par... un coude, une cheville...la téte...)

regarder les autres et comprendre ce qu'ils
font, se placer alternativement en public actif
ou en danseur

écouter et réagir a différentes musiques
(rythmée, moderne, classique, douce...) et
observer les changements de dynamiques
physiques

=

Quelques jeux de danse...

Jeu#1l
JeuH2
JeuH3

les mots..les quati&és
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Les éléments du spectacle sont abordés sans étre
dévoilés au cours des séances. La place du public
est particuliere durant la représentation du
spectacle Un Casse-Noisette, ou le Droit de
Réver. Tantét public au regard actif, tantét acteur
de l'action, chaque spectateur est placé au centre
du dispositif scénique, mélé aux danseurs. C'est
pourquoi nous sensibilisons le futur public, durant
les séances de pratiques, aux différents codes du
spectacle. Nous jouons avec les limites,
I'interaction, l'imitation, le point de vue...

La discussion orale est une amorce de chaque
rencontre avec un groupe. Avec ce spectacle

nous abordons spécifiquement les notions de |

réflexion et de débat d'idées adaptés a I'dge des
participants. Il n'y a pas d'dge pour se
questionner et débattre autour des réves, de leurs
sensations, de leurs portées dans la vie réelle.

Le mouvement reste le centre de l'atelier. A la

suite de la discussion nous mettons en action les |

mots issus du débat. En cherchant dans ses
qualités de mouvement et ses sensations
physiques, le participant plonge dans une
appropriation de son corps. Nous impulsons un

moyen d’expression non- verbal qui permettra de

partager des ressentis.

Le partage entre les participants (adultes et
enfants) permet de créer un lien entre les
individus. Les notions de partage, de débat
d'idées et d'esprit critique positif concluent les
séances et plantent les graines de la formation
d'un futur public attentif et actif. A la suite de la
représentation nous proposons un temps de
discussion qui ouvre des perspectives pour
prolonger cette idée de partage.

Récapitulatif




La compagnie développe des outils vidéos, sonores et documents afin de préparer les séances
(selon la volonté de I'encadrant) ou bien de poursuivre le travail aprés la représentation. Les
explorations ont pour socle différents médiums artistiques afin que I'adulte encadrant puisse
choisir la porte par laquelle il se sentira a I'aise d’entrer dans |'aventure artistique (musique,
texte, mouvement...). Il pourra également en se servant de ces outils, et en contact avec la Cie
si nécessaire, adapter la préparation a I'dge du public (a partir de 3 ans, petite section de
maternelle)

Les ateliers dans le cadre scolaire ou extra-scolaire peuvent étre organisés selon les
préconisations optimales de Yan Giraldou et Amélie Malleroni de la fagon suivante :

- Nombre d'ateliers par classe : de 1a 6

- Nombre d'éléves par classe : jusqu'a 30 éléves
Périodes : toute I'année scolaire

Tarif d'un atelier : 75 € net

Ce spectacle couplé a des ateliers chorégraphiques pour les enfants peut étre validé dans le
cadre de I'Education Artistique et Culturel (EAC) en collaboration avec la DRAC et I'Education
Nationale.

Yan Giraldou et Amélie Malleroni sont les intervenants et sont titulaires du Dipléme d'Etat de
professeur de danse.

~




" La Locomotive

www.lalocomotive.me

Amélie Malleroni / Yan Giraldou
06.19.21.20.41 / 06.64.97.12.09

la-locomotive@hotmail.fr ~

La Fonderie,
29, avenue de Gascogne
31880 La Salvetat Saint-Gilles

N°Siret 50102042400039 N°Licence L-R-2022-003997 code APE 9001Z
CREDITCOOP AIX EN PCE FR76 4255 9100 0008 0118 3160 237



http://www.lalocomotive.me
mailto:la-locomotive@hotmail.fr
http://www.lalocomotive.me
mailto:la-locomotive@hotmail.fr

